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臺中市政府社會局早期療育自費療育單位補助資

格審查作業規定 
中華民國114年8月7日中市社少字第1140116956號函訂定 
中華民國115年11月4日中市社少字第1150167139號函修正 

一、臺中市政府社會局（以下簡稱本局）為落實發展遲緩兒童早期療育

補助執行計畫（以下簡稱本計畫），特訂定本規定，補助自費早期

療育項目，以提升早期療育服務品質，使有需求之兒童及早銜接療

育訓練，並減輕家庭負擔。 

二、本規定所稱早期療育自費療育單位（以下簡稱自費療育單位），係

指設立於臺中市（以下簡稱本市），提供發展遲緩及身心障礙兒童

健保不給付之自費早期療育項目，且申請納入本計畫，並符合下列

各款之一： 

（一）公私立早期療育機構。 

（二）身心障礙福利機構。 

（三）立案之醫療（事）機構。 

（四）財團法人、社團法人或立案之人民團體等，並於捐助章程中

載明提供早期療育、發展遲緩或身心障礙兒童福利服務。 

（五）公私立學校組成之早期療育專業團隊，並於組織章程中載明

提供發展遲緩或身心障礙兒童教育或療育相關服務。 

三、自費療育單位補助資格審查受理方式採線上申請，符合前點資格者

逕至臺中市早期療育自費療育單位資訊系統提出申請。 

四、申請自費療育單位補助資格審查者，應填具系統表單，並檢附下列

文件提出申請： 

（一）申請表。 

（二）服務計畫書。 

（三）基本資格證明文件： 

1、立案資料：開業執照或立案證明（團體、學校組織須另檢

附章程）。 

2、建物使用執照。 

3、消防設備或安全檢查相關證明。 



2 

 

4、公共意外責任險證明。 

5、醫療（事）機構須取得主管機關同意核定自費項目收費

函。 

（四）自費療育單位之執行療育人員不得有兒童及少年福利與權益

保障法（以下簡稱兒權法）第八十一條、教師法第十四條及

教育人員任用條例第三十一條所定情形，並應符合自費療育

單位之執行人員資格一覽表（附件一），其應備文件如下： 

    1、醫事人員：有效期限內執業執照；兼職者請另附醫事人員

報備支援核准書等。 

2、認知學習療育人員：學前特殊教育教師證或相關科系學歷

證明、早期療育相關工作年資證明等。 

    3、遊戲、戲劇、藝術、音樂等療育人員：證照、學歷證明、

兒童相關工作年資證明等。 

    4、一年內早期療育訓練課程九小時時數證明及一年內相關重

要法規及政策訓練課程三小時時數證明（如：兒權法、兒

童權利公約或身心障礙者權利公約等），訓練課程均須經社

政、衛政、教育等相關主管機關同意核予研習時數或為大

專院校、各治療師公會同意核發研習時數。因育嬰留職停

薪者，可向本局提出留職停薪日前一年內之研習時數。 

   5、自費療育單位工作人員切結（同意）書（附件二）。 

6、如為公職人員或任職於學校者須檢附同意兼職證明。 

（五）自中華民國一百十六年一月一日起，首次申請自費療育單位

補助資格審查之第二點第四款及第五款所定自費療育單位，

應符合自費療育單位之非醫療機構社政補助訓練場域設置規

範一覽表（附件三），並檢附空間平面圖、空間內部配置照

片等相關文件。本款場域提供社政補助訓練服務者，不適用

第七點第二款設立聯合醫事機構之規定。 

五、自費療育單位之療育項目及執行療育人員等經本局審查符合規定

者，始取得下年度納入本計畫之補助資格。其審查方式如下： 

（一）自費療育單位補助資格採每年審查，自費療育單位應於每年
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十月一日至十月三十一日向本局提出下一年度申請，經審查

分數達八十五分以上，始符合補助資格；分數達九十五分以

上，隔年度免評。 

（二）審查合格之自費療育單位療育人員異動時應依第四點第四款

規定辦理。新聘療育人員及當年度新增單位應於每年三月、

六月及九月月底前提出下一季申請；另有離職情形者，應自

離職日起三十日內報本局備查。 

（三）檢附之申請文件缺漏者，經本局通知後，應於五日內補正，

未於期限內補正則予駁回。 

（四）審查合格之自費療育單位收費標準不可任意異動，如有異動

須說明原因並函送本局核可，始得變更。 

六、服務品質管理，依下列規定辦理： 

（一）自費療育單位及療育人員應確認發展遲緩兒童持有本局認可

醫療院所開立之醫檢證明，始得施行相關療育項目，並應配

合本局協助家長進行兒童發展通報事宜。 

（二）自費療育單位及療育人員應依發展遲緩兒童個別化需求，提

供適切療育服務且作成紀錄，並定期與家長討論療育目標達

成狀況。 

（三）自費療育單位應配合本局視需要辦理之不定期稽查，並於現

場提供立案資料、消防設備或安全檢查相關證明、公共意外

責任險證明、療育人員資格文件、療育紀錄等以供查核。未

配合者，下一年度不得申請。如經稽查發現不符規定者，應

於一個月內限期改善，複查仍不符者，本局得廢止或撤銷其

自費療育單位補助資格，且一年內不得重新申請。若經查偽

造文件者，依相關法令規定辦理。 

（四）自費療育單位應配合本局辦理服務成效訪查、實地訪視輔

導、評鑑事宜，其實施方式另由本局訂定並公告之。未配合

或結果未達公告標準者，下一年度不得申請。 

（五）自費療育單位之工作人員於執行業務時，如知悉兒童有兒權

法第五十三條之情形，應依規於二十四小時內通報。未立即
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通報者，除兒權法相關規定訂有罰則外，自費療育單位應於

一個月內提出書面改善報告，逾期或再犯者，本局得廢止或

撤銷其自費療育單位補助資格，且一年內不得重新申請。 

七、服務場域與安全措施管理，依下列規定辦理： 

（一）醫療（事）機構申請醫事人員執行之自費療育項目，應經本

市衛生主管機關核准。 

（二）語言治療、職能治療、物理治療等兩者以上在同一場域執

業，應符合本市衛生主管機關規定設立聯合醫事機構，並報

其核准立案。 

（三）自費療育單位應依相關消防法令規定，設置消防安全設備並

定期檢查，另應依臺中市公共營業場所強制投保公共意外責

任險自治條例第五條規定之最低投保金額辦理公共意外責任

險。 

（四）療育場域為游泳池者應具合格水質檢驗報告、公共意外責任

險、環境設施照片等資料。 

八、審查結果公布於本局網站供民眾查閱。
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附件一 

自費療育單位之執行人員資格一覽表 

療育項目 應符合下列資格文件 

物理治療 物理治療師執業執照 

職能治療、感覺統合 職能治療師執業執照 

心理治療 心理師執業執照 

語言治療 語言治療師執業執照 

聽力治療（聽覺復健） 聽力師執業執照 

針灸治療 中醫師執業執照 

認知學習 
資格類別 

早期療育 

實務經驗年資 

1. 學前特殊教育教師證 無 

2. 大學特殊教育系、特殊教育所 一年 

3. 早期療育研究所（有特殊教育背景） 一年 

4. 早期療育研究所（無特殊教育背景）、大

學幼教/幼保系 
二年 

5. 非上揭相關科系，但符合兒童及少年福利

機構專業人員資格及訓練辦法之早期療育

教保人員資格者或身心障礙者服務人員資

格訓練及管理辦法之教保員資格者 

三年 

遊戲療育 符合下列各項之一： 

1. 具有國外遊戲治療學位且有三年以上兒童實務經驗（國

外學位需經教育部認可之學校） 

2. 具有國內相關執行療育人員合格執照，並有接受遊戲治

療課程訓練及具三年以上兒童實務經驗 

3. 接受國內遊戲治療課程達20學分（每學分18小時）且有

三年以上兒童實務經驗 

戲劇療育 符合下列各項之一： 

1. 具有國外戲劇治療學位且有三年以上兒童實務經驗（國

外學位需經教育部認可之學校） 

2. 具有國內相關執行療育人員合格執照，並有接受戲劇治

療課程訓練及具三年以上兒童實務經驗 

3. 接受國內戲劇治療課程達20學分（每學分18小時）且有

三年以上兒童實務經驗 

藝術療育 符合下列各項之一： 

1. 具有國外藝術治療學位且有三年以上兒童實務經驗（國

外學位需經教育部認可之學校） 
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2. 具有國內相關執行療育人員合格執照，並有接受藝術治

療課程訓練及具三年以上兒童實務經驗 

3. 接受國內藝術治療課程達20學分（每學分18小時）且有

三年以上兒童實務經驗 

音樂療育 符合下列各項之一： 

1. 具有國外音樂治療學位且有三年以上兒童實務經驗（國

外學位需經教育部認可之學校） 

2. 具有國內相關執行療育人員合格執照，並有接受音樂治

療課程訓練及具三年以上兒童實務經驗 

3. 接受國內音樂治療課程達20學分（每學分18小時）且有

三年以上兒童實務經驗 

馬術療育 符合下列各項之一： 

1. 具有國外馬術治療師證 

2. 具有國內相關執行療育人員合格執照，並有接受馬術治

療課程訓練及具二年以上實務經驗 

3. 物理治療師併同馬術教練同時進行療育 

定向行動訓練 符合下列各項之一： 

1. 具有定向行動訓練職類技術士證。 

2. 具有定向行動訓練員訓練結業證明書。 

3. 身心障礙者服務人員資格訓練及管理辦法中華民國一百

零一年七月十一日修正施行前，曾於視覺功能障礙服務

相關機構、團體或特殊教育學校實際從事定向行動訓練

工作五年以上 

4. 身心障礙者服務人員資格訓練及管理辦法一百零一年七

月十一日修正施行前，大專校院以上畢業，曾於視覺功

能障礙服務相關機構、團體或特殊教育學校實際從事定

向行動訓練工作二年以上 

體適能 符合下列各項之一： 

1. 具有物理治療師執照 

2. 適應體育學系畢業並有二年以上兒童領域實務經驗 

3. 具有國內初、中、高級體適能指導員資格，並具二年

以上特殊兒童領域實務經驗 

水中運動治療 符合下列各項之一： 

1. 具有物理治療師執照且具有C級以上游泳教練資格者 

2. 物理治療師併同具有 C 級以上游泳教練資格者同時進行

療育 

備註： 

1. 上述人員均應檢附一年內參與早期療育訓練課程9小時及相關重要法規及政策訓練

課程3小時時數證明、早期療育自費療育單位工作人員切結（同意）書。 

2. 醫事人員如有二個以上之執業地點，應檢附衛生主管機關核准之報備支援核准書。 

3. 上述人員如為公職人員或任職於學校者須檢附同意兼職證明。
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附件二 

自費療育單位工作人員切結（同意）書 
本人（     ，  年  月  日出生，國民身分證號碼：       ）

現服務於                ，擔任（職務名稱）       ，

茲為保障兒童及少年權益，切結（同意）下列事項： 

一、本人保證符合下列法規規定（請勾選）： 

 □無兒童及少年福利與權益保障法第八十一條所定情事之一，包含： 

（一） 曾犯性侵害犯罪防治法第二條第一項之罪、性騷擾防治法第二十五條之罪，

兒童及少年性交易防制條例之罪、兒童及少年性剝削防制條例之罪，經緩

起訴處分或有罪判決確定。但未滿十八歲之人，犯刑法第二百二十七條之

罪者，不在此限。 

（二） 有第四十九條各款所定行為之一，經有關機關查證屬實。 

（三） 有客觀事實認有傷害兒童少年之虞，經主管機關、教育主管機關認定不能

執行職務。 

（四） 有客觀事實認有性侵害、性騷擾、性霸凌行為，經有關機關（構）、學校

查證屬實。 

 □無教師法第十四條及教育人員任用條例第三十一條所定情事之一，包含： 

（一） 受監護或輔助宣告尚未撤銷。 

（二） 經合格醫師證明有精神病尚未痊癒。 

（三） 經學校性別平等教育委員會或依法組成之相關委員會調查確認有性侵害行

為屬實。 

（四） 經學校性別平等教育委員會或依法組成之相關委員會調查確認有性騷擾或

性霸凌行為，且情節重大。 

（五） 體罰或霸凌學生，造成其身心嚴重侵害。 

二、同意主管機關必要時得依前項法規查詢有關單位之紀錄，以查核本人前科素行資

料。 

三、如有違反上述規定，同意主管機關得廢止或撤銷療育人員補助資格，並不得再次

申請，且負一切法律上之責任。 

此致 

臺中市政府社會局 

立切結（同意）書人：     （簽名） 

中華民國     年     月     日
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自費療育單位之非醫療機構社政補助訓練場域設置規範一覽表 

療育項目 應符合下列場域設置規範 

物理治療 

一、 自費療育單位不得設置於地下樓層。 

二、 設置辦公室、保健空間、會談空間、療育訓練室、盥

洗衛生設備及等候空間，其中辦公室、保健空間、會

談空間得視實際需要調整併用。 

三、 個別化療育訓練室空間應為7平方公尺以上，團體療

育訓練室空間應為20平方公尺以上。 

四、 療育訓練室須具隱密性。 

五、 地板為防滑材質。 

職能治療、感覺統合 

語言治療 

聽力治療（聽覺復健） 

認知學習 

遊戲療育 

戲劇療育 

藝術療育 

音樂療育 

體適能 

馬術療育 於依法設立之合格馬場執行。 

定向行動訓練 一、 自費療育單位不得設置於地下樓層。 

二、 設置辦公室、保健空間、會談空間、療育訓練室、盥

洗衛生設備及等候空間，其中辦公室、保健空間、會

談空間得視實際需要調整併用。 

三、 個別化療育訓練室空間應為7平方公尺以上，團體療

育訓練室空間應為20平方公尺以上。 

四、 地板為防滑材質。 

五、 設置可供訓練之安全路線，如走廊、轉角、坡道、樓

梯等引導練習路線。 

水中運動治療 符合下列各項類別之一： 

一、 於依法設立之合格游泳池執行。 

二、 於單位服務場域內部執行者： 

(一) 自費療育單位不得設置於地下樓層。 

(二) 設置辦公室、保健空間、會談空間、水療池、盥

洗衛生設備及等候空間，其中辦公室、保健空

間、會談空間得視實際需要調整併用。 

(三) 療育訓練室須具隱密性。 

(四) 地板為防滑材質。 

附件三 
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備註： 

一、本一覽表係參酌兒童及少年福利機構設置標準、各類治療所設置標準及各類療育

服務特性訂定。 

二、本表之空間設置規範，適用於未經中央主管機關另定場域設置標準之自費療育單

位；已依兒童及少年福利機構設置標準、身心障礙福利機構設置標準、各類醫療

（事）機構設置標準等相關法令設立者，依各該法令規定辦理，不適用本表。 

三、心理治療及針灸治療不適用本表： 

（一）心理治療：依據心理師法第10條及衛生福利部93年6月4日衛署醫字第

0930209857號函釋，財團法人基金會應經主管機關許可得附設提供心理治

療或心理諮商業務之單位為之，其餘單位不得辦理。 

（二）針灸治療：依據醫師法第8之2條，應在所在地主管機關核准登記之醫療機

構、長期照顧服務機構、精神復健機構或其他經中央主管機關認可之機構

為之，其餘單位不得辦理。 


